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ひろちゃんは私の通学途中にある農家の子で、私はというと毎日早朝にひろちゃんの

家に寄り、居間の斜め向かいにある馬小屋で飼い葉桶に藁と水と食塩のかたまりを用

意した後、ひろちゃんの家族を起こす。炉端で家族が揃うのを待って朝ご飯を一緒に

頂いた後、ひろちゃんと一緒に登校するという生活だった。決して裕福な家でないこ

とは子供心に分かっていたが、私の親もひろちゃんの家族も何も言わなかったので自

然に私の朝の習慣となっていた。 

そのひろちゃんのお父さんが、出稼ぎから帰ってくるという。今にしてみれば何とも

図々しい話であるが、何しろ東京からのお土産だ、私が見たこともないものが食べら

れるかもしれないと私も楽しみだった。昼過ぎに私達はひろちゃんの妹と三人で、町

はずれのバスの終点場所に迎えに行った。三人でおじさんの乗っていないバスをいく

つかやり過ごしながら（なにしろ当時は携帯とかもちろん無く、ひろちゃんの家にも

電話は無かった）帰りを待った。周りが薄暗くなりバスの中の様子が車内の明かりで

見えるようになった頃、おじさんが両手に紙袋だの風呂敷だのをいくつか抱え込んで

ニコニコ顔で降りてきた。妹は顔をクシャクシャにして父親の腕にしがみつき、ひろ

ちゃんも嬉しそうにおじさんの風呂敷包みを持った。おじさんはワイシャツに上着を

着こんで、私の見慣れた野良着の恰好とは少し違うように見えたが、日焼けした顔と

笑い顔はいつものままだった。「おう、邦ちゃんも来てたのか。いがった、いがった、

東京のお土産やっからな。」私達は暗くなった道をひろちゃんの家に帰りひろちゃんと

妹と私、それからおじさん、おばさん、ばあちゃんとすべての家族（？）が炉端を囲

んだ。ひろちゃんは「小学２年生」というふろく付きの雑誌と、新しい運動靴と巨人

の野球帽がお土産だったし、妹は赤い靴と人形をもらって大そう喜んでいた。「邦ちゃ

んこれ食べてみろ、うまいぞ！！」とおじさんが言って、くしゃくしゃの紙袋から東

京名物かみなりおこしと書いた四角い缶の箱を取り出した。それをおばさんが私達に

いくつかずつ分けてくれた。待ちわびた私は、よせばいいのに数個を一気に口に詰め

込んだ。その途端「ガリッ！！」という感触とともに前歯が折れた。それほど固いも

のだとは想像していなかったのだ。私の歯はかみなりおこしの欠片とともに胃の中に

納まった。前歯の抜けた私の顔を見て、ひろちゃんの家族中が笑った。ばあちゃんも

自分の歯だって無いくせに大口を開けて笑った。私も受け狙いでばあちゃんに歯の抜 
(裏面へ) 

 

『出稼ぎ』 
 

院長メモ 

「邦ちゃん、おれんとこの父ちゃん東京から

帰ってくっけど遊びに来るか？お土産あるか

もしれねえしさ。」ひろちゃんが雪解け間もな

い暖かい日差しの差し込む週末の教室で、窓

にまたがったままこっちを向いて言った。鼻

の下が乾いてカピカピとなった顔は、いつも

より明るく声も弾んでいた。 
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窓口支払い接種料金 １回目 ２回目 

小 学 生 
小学生未満のお子様は原則小児科 

での接種をお願いしています。 

２，６５０円 

 

上記金額より 

滝沢市 1,300 円 盛岡市 2,000 円
の助成金があります。 

２，６５０円 

１回目同様の助成金があります。 

中 学 生 
接種日に１２歳の場合２回接種に 

なります。 

原則１回です 
受験期間接種については御相談下さい。 

高校生以上～６５歳未満 ３，２１０円  

６５歳以上の方 
滝沢市以外にお住まいの方は助成金 

が異なります。 

本人負担１，０１０円 
（滝沢市助成金 2,200 円） 

 

※都合により変更になる事がございます。 

ご了承願います。 

２０２１年１０月 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

③ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

⑩ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

⑰ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

㉔ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

㉛  

 

けた口を見せ、ばあちゃんの入れ歯がカタッと下に落ちるのを見ながら何度も何度も

笑った。あんなに笑い続けたことって無かったなぁと今にして思うし、私を自分の子

のように受け入れてくれたひろちゃんの家族との時間は何とも楽しいものであった。

当時私の両親は忙しく、家族揃って食事をするということもめったに無く、そんな私

の家庭環境が自然にひろちゃんの家で過ごす時間を多くさせたのかもしれない。 

 
 

やがて私は中学から仙台に移り、ひろちゃんとは成人式でも会うことも無く年月が過

ぎた。馬のいた茅葺の家は既に無くなったことは知っていたし、風の便りにひろちゃ

んは埼玉で大工をやっていると聞いた。 

今でも上京時に東京駅の賑やかなお土産売り場でたまに“かみなりおこし”を見かけ

ると、ひろちゃんの家族とばあちゃんの入れ歯の落ちた笑い顔を、ほんの少し切なさ

が入り混じった懐かしさとともに想い出す。 

接種期間：令和 3 年１０月１日～令和 4 年１月３１日 

 

通常通り 

診療いたします 

 

００ 
予約制ではありません

ので窓口でお申し出下

さい。 


